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Online-Selbstlernfortbildung Notfälle in der Pflege 
 

Inhalt 
Notfälle in der Pflege 

- Grundregeln und Basismaßnahmen der Ersten Hilfe 
- Erkennen / Symptome von Notfällen 
- Einzuleitende Maßnahmen 

 
Umfang  
insgesamt 4 Unterrichtseinheiten (UE), davon 

- 3 Unterrichtseinheiten Selbstlernen anhand einer Präsentation (ca. 2,5 UE 
Selbstlernen inkl. praktischer Übungen mit Freiwilligen, ca. 1 UE Videos) 

- Ca. 0,5 UE Wissenskontrolle 
 
Ablauf 

1. Sie melden sich für die Fortbildung an und erhalten nach Zahlungseingang von uns 
die Zugangsdaten für die Fortbildung 

2. Wann immer es Ihnen beliebt, absolvieren Sie innerhalb von 7 Tagen die Fortbildung 
3. Bearbeiten Sie die Präsentation, schauen die verlinkten Videos an und führen die 

praktischen Übungen durch 
4. Ergänzend können Sie gerne auch das umfangreichere Dokument Kapitel 18 Notfälle 

(siehe unten) lesen und bearbeiten. Dies ist jedoch keine Pflicht 
5. Zum Schluss absolvieren Sie den kleinen Wissenstest zur Überprüfung des 

Gelernten 
6. Sie erhalten Ihre Bestätigung über die Teilnahme von uns 

 
Lernziele 
Nach Beendigung der Online-Selbstlernfortbildung … 

- Kennen Sie Symptome und können diese Notfällen zuordnen 
- Haben Sie die Anwendung einfacher Maßnahmen geübt und wissen, wie in 

ausgewählten Notfällen angemessen zu handeln ist 
 
Materialien 
Zu dieser Online-Selbstlernfortbildung gehören … 

- Die Präsentation Notfälle in der Pflege 4 UE QV als pdf-Dokument 
- Als Auszug das Kapitel 18 Notfälle aus dem Buch M. Cajetan, J. Danz-Volmer, S. M. 

Steffens: Behandlungspflege für Pflegehelfer - Ein Lern- und Lehrbuch, 2. 
überarbeitete Auflage, Universitätsverlag Dr. N. Brockmeyer, Bochum 2018 als pdf-
Dokument 

 
Viel Spaß wünscht Ihnen das Team von Qualitas! 


